Dalle aule alle Dolomiti: Fondazione Cortina promuove lo sport tra gli studenti del Veneto
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Grazie al supporto della Regione Veneto, due giornate nella Regina delle Dolomiti per
avvicinare i giovani all'attivita sportiva. Coinvolti oltre 100 studenti delle scuole di
Rovigo e Verona

Cortina d'’Ampezzo. Nell'ambito delle "Giornate dello Sport" promosse da Regione Veneto per
consentire alle scuole di organizzare eventi sportivi che promuovano l'importanza dell'attivita
fisica e delle discipline sportive, la Regina delle Dolomiti ospitera due appuntamenti interamente
organizzati da Fondazione Cortina dedicati ad oltre 100 studenti di alcune scuole secondarie di
secondo grado del territorio veneto. Si tratta di un'opportunita unica di vivere in prima persona
un'esperienza indimenticabile nel cuore delle Dolomiti. Questi eventi, organizzati grazie al
supporto della Regione Veneto, fanno parte del piu ampio "Progetto scuole" della Fondazione,
iniziativa nata per instillare nei giovani i principi fondamentali dello sport, incoraggiandoli a
prendere parte attivamente alla vita della comunita locale e offrendo loro I'opportunita di
esplorare la montagna e partecipare ai suoi eventi.
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[l primo appuntamento sara lunedi 18 marzo, quando Fondazione Cortina accogliera gli studenti
delle classi terze dell'lstituto di Istruzione Superiore "E. De Amicis" di Rovigo. Le attivita
inizieranno alle 10 presso lo Stadio Olimpico del Ghiaccio di Cortina con una lezione di
pattinaggio, tenuta da alcuni istruttori professionisti. Nel pomeriggio, invece, gli studenti si
trasferiranno a Rio Gere (zona Faloria-Cristallo) per una ciaspolata condotta dalle Guide Alpine.
Il rientro a Rovigo € previsto verso le 16, dopo una giornata all'insegna dello sport e del
divertimento.

II' 9 aprile, invece, sara la volta degli studenti del Liceo Statale "Galileo Galilei" di Verona, che
avranno l'opportunita unica di assistere alle finali della Coppa del mondo 2023-2024 di sci
alpinismo, nella spettacolare zona di Col Gallina. Nel pomeriggio, i ragazzi saranno coinvolti in
una ciaspolata sempre insieme alle Guide Alpine, prima di fare ritorno a Verona.

"Lo sport € essenziale per il benessere fisico e mentale dei giovani", afferma Michele di Gallo,
Direttore Generale della Fondazione Cortina. "Queste iniziative offrono ai ragazzi non solo
l'opportunita di immergersi nella pratica sportiva, scoprendo i benefici di uno stile di vita attivo e
sano, ma anche di scoprire la meravigliosa natura che ci circonda. Siamo grati alla Regione
Veneto per il suo sostegno nell'organizzazione di queste iniziative, che contribuiscono a
promuovere la passione per lo sport tra le nuove generazioni".

"Lo sport € condivisione, rispetto delle regole, gioco di squadra, strumento di crescita e
benessere, per il fisico e la mente" sottolinea I'assessore regionale all'lstruzione Elena
Donazzan. "Per tutti questi motivi dal 2016 la Regione del Veneto sostiene e promuove le
Giornate dello Sport, che negli anni hanno coinvolto 6 mila docenti, oltre 2300 esperti delle
diverse discipline, quasi 700 societa sportive. Occasioni, tra l'altro, per favorire la conoscenza
del territorio regionale e delle sue bellezze paesaggistiche e naturali come nel caso dei due
appuntamenti organizzati con la collaborazione di Fondazione Cortina".
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