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_HI}__’IUSEO DI ARTI E MESTIERI

FIETRO LAZAARING
Comie di Faanor

Via del Gualando 2, Pianoro (BO)

MERCOLEDI 7 GIUGNO 2023, ore 20.45
Conferenza del Dott. MAURO BRULATTI

Alimentazione e benessere

mangiare sano per vivere bene:
una guida basata sulle evidenze sicentifiche

Incontro divulgativo con la partecipazione di
rappresentanti dell’Associazione Ant e
dell'lstituto Ramazzini.

Un FOCUS particolare verra riservato
alla correlazione
ALIMENTAZIONE E TUMORI

Dott. MAURO BRULATTI
Medice chirurga
Specializzato im Chirurgia generale
Megli ultimi 15 anni si & occupato

| di chirurgia oncelogica,
in particolare del trattamente dei
tumori dell'apparato gastroenterico

\- " e della mammela.
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Mercoledi 7 giugno a Pianoro un incontro con il Dott. Mauro Brulatti. Un focus particolare
riservato alla correlazione tra alimentazione e tumori
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L'importanza dell'alimentazione assume sempre piu importanza nell'attuale contesto sociale
sempre piu attento al benessere fisico e prevenzione. A tale riguardo Mercoledi 7 giugno alle
ore 20,45, presso il Museo di Arti e Mestieri di Pianoro, si terra un incontro divulgativo con la
conferenza del Dott. Mauro Brulatti ( Medico chirurgo Specializzato in Chirurgia generale) che
negli ultimi quindici anni si &€ occupato di chirurgia oncologica. Si parlera di "Alimentazione e
benessere" sulla base delle evidenze scientifiche pubblicate in letteratura con un particolare
riguardo al rapporto che c'é fra una sana alimentazione e la prevenzione e la cura delle malattie
pilu comuni che colpiscono una gran parte della popolazione dei paesi occidentali. All'incontro
saranno presenti rappresentanti dell'Associazione Ant e dell'lstituto Ramazzini.
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